公益財団法人　東根市体育協会

総合型地域スポーツクラブ　マイ・スポーツひがしね
第２回東根市スポンジボールテニス交流大会実施要項
１　目　　的　　東根市内及び山形県内の小学生から大人まで，経験の有無に関係なく，スポンジボールのよさや性別・年代を超えた交流を深める場を提供し，スポンジボールの普及育成と一市民一スポーツの推進に寄与することを目的とする。
２　主　　催　　公益財団法人東根市体育協会　総合型地域スポーツクラブマイ・スポーツひがしね

３　共　　催　　東根市教育委員会
４　期　　日　　令和元年９月２９日（日）
５　会　　場　　東根市民体育館　
　　　　　　　　　　〒999-3721　東根市大字東根乙１１１９－１　　
ＴＥＬ0237-42-2311　　ＦＡＸ0237-42-2314
６　日　　程　　開会式　　９時

　　　　　　　　競技開始　９時３０分
　　　　　　　　閉会式　１１時３０分頃
７　競技規則　（１）２人をもって１チームを構成するダブルスで試合を行う
　　　　　　　　　　＊試合途中でのプレーヤーの交替はできない。
（２）試合は５ゲームで構成され、３ゲームを先取したチームが勝者となり試合を終了する。

（３）各ゲームは４ポイント先取をもって勝ちとする。

（４）双方のチームが３ポイントずつ得た場合はデュースとする。

（５）デュースの後の１ポイントを得た場合、そのチームはアドバンテージ（有利・優位）となる。その後続いて１ポイントを得た場合、そのチームがゲームに勝ったものとする。

（６）アドバンテージの次に相手チームがポイントを得た場合は再びデュースとなる。
（７）会場が体育館のため，内履きを着用する。
８競技方法　　（１）予選リーグ・決勝トーナメントで行う。
（２）状況に応じてルールを変更し，多くのプレーヤーが楽しむことができるようにする。
９表　　彰　　　上位入賞チームに賞状・賞品の授与
１０参加資格　　小学生から大人まで　

１１参加料　　　一人２００円（大会当日にお支払い下さい）
１２参加申込　　９月９日（月）１７：００まで参加申込書に記載の上、東根市民体育館に直接かメールかＦＡＸにてお申込み下さい。
　　　　　　　　（申込用紙は東根市体育協会ホームページからもダウンロードできます）
１３その他　　（１）申込み手続き確認　連絡先

　　　　　　　　　　担当　松浦　圭子

　　　　　　　　　　ＴＥＬ：０２３７-４２-２３１１（東根市民体育館内）
　　　　　　　　　　ＦＡＸ：０２３７-４２-２３１４（東根市民体育館内）
　　　　　　　　　　メール：higasine-taikyo@etude.ocn.ne.jp
（２）安全対策及び健康管理
　　　　　　　　　①傷害保険は主催者で加入します。
　　　　　　　　　②怪我のないように十分に準備体操等を行い，怪我の防止に努めて下さい。

　　　　　　　　　③熱中症対策（水分補給、アイシングなど）を行うように努めて下さい。

