
 

 

教室に参加される皆さまへ 
   

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、教室参加の際は下記のことにご協力
ください。 
 
 
□ マスク着用でご参加下さい。 
 
□ 来館されましたら玄関に設置されている検温器にて検温お願いいたします。 
 
□ 施設利用者から感染者が確認された場合、本人や濃厚接触者を追跡できるよう、 
出席簿に必ずチェックをお願いいたします。 

 
□ 以下の事項に該当する方は来館をご遠慮ください。 
本人または、同居家族・身近な知人に、 

 ・のどの痛み、鼻水などの風邪症状がある 
・発熱、身体のだるさがある 
・味覚、嗅覚に異常がある 
・感染または、濃厚接触者が疑われる人がいる 
・学級・学年・学校閉鎖になっている 
・２週間以内に海外から帰国した 
・マスクを着用していない 

 
□ 咳エチケットやこまめな手洗い、目・鼻・口などを手で触れるのを避けるなどの
基本的な感染症予防対策を徹底している。 

 
□ なるべく人との間隔（できるだけ２ｍ以上）をとり、大きな声での会話をしない。 
 
□ 開始時間の１０分より前には集合しない。 
 
□ 館内のごみ箱は撤去しています。ゴミの持ち帰りにご協力ください。 
 
□ 内履きを各自ご持参いただきますようお願いいたします。 
 
 

 
・利用終了後１週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、体育館に速
やかにご連絡いただきますようお願い申し上げます。 
 
 
■施設使用については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、変更される場
合があります。 

 

マイ・スポーツひがしね 


